
 

 

BON DE COMMANDE 
 

Auteur Désignation Qté Prix TTC Total 

collectif Corps Conscience Inconscient – 2016   20.50 €  

Dir.V. Rousseau  Métasophrologie – 2016  11.50 €  

collectif Le temps des émotions – 2014   24 €  

collectif Traumatismes et résilience - 2013  25 €  

collectif Sophrologie et vie quotidienne - 2012  22 €  

collectif Sophrologie sans frontières - 2011  33 €  

Dir.V. Rousseau  Sophrologie et Narcissisme – 2010  16 €  

collectif Le Sophrologue face aux attentes du sujet en crise - 2009   20 €  

C. Chatillon,  
M. Declerck  

Manuel de Sophrologie et de Sophrothérapie – 2009  
 

12 €  

collectif Sophrologie et Estime de soi  26 €  

collectif Place de la sophrologie dans l’avenir de notre société  20 €  

collectif Sophrologie et addictions  26 €  

collectif Sophrologie et créativité  17 €  

collectif Sophrologie face au changement  19 €  

collectif Les images en sophrologie  18 €  

collectif Les différents modes d’être au temps  20 €  

collectif L’hystérie dans tous ces états  19 €  

collectif La sophrologie face aux difficultés de la vie  15 €  

collectif Dépression et chemin de vie  15 €  

collectif Violences  14 €  

collectif L’amour au temps des thérapies  15 €  

   Sous-Total  

 Frais d’expédition et emballage  1er article + 5 € 

 
Envoi d’article supplémentaire (par article) 

A partir du 3e article, plus de port supplémentaire 
 + 1 €  

  Total TTC € 

 
ADRESSE D’EXPEDITION 
Merci de veiller à la lisibilité des données 

Nom ………………………..……………………..………………….…….… Prénom …………………….……………………….……………………. 

 
Adresse..………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………… 

Code postal ……………………………… Ville ……………………….……………………….…………………………..……………………………. 

Tél ………..…………………….…..… email …..…………………………….………………….…………….…………………………….……………. 
 
Pour commander les Actes des Congrès ou autres publications de la Société Française de Sophrologie, veuillez remplir ce bon de commande 
et le renvoyer avec votre règlement à : 

 
Société Française de Sophrologie  Vous pouvez nous joindre par téléphone au 01 40 56 94 95 
8 rue des Favorites   - 75015 PARIS  ou par email : info@sophrologie-francaise.com 


