
Matinée Professionnelle de la S.F.S 

En visioconférence 
 

Samedi 3 octobre 2026 
Coordonnateur de la journée : Jean-Pascal Cabrera  

 jp.cabrera@orange.fr – tél :  06 83 46 65 75 

Thème :  

« La place de la sophrologie au service de la santé mentale » 

FICHE D’INSCRIPTION 

Matinée professionnelle en visioconférence 

Samedi 3 octobre 2026 

Je me propose éventuellement d’être : Modérateur □   ou Rapporteur □ 

Nom : ___________________________________ Prénom : _______________________________ 

 

Adresse __________________________________________________________________________ 

 

Tel : ___________________________ Email : ____________________________________________ 

Tarifs :  

Pour les adhérents : 40€  

Pour les NON adhérents : 50€ 
à réception du paiement un reçu vous est transmis 

Règlement et inscription AVANT le 1er octobre 2026 

 Inscription par voie postale : chèque à libeller à l’ordre de la S.F.S  

À adresser à Société Française de Sophrologie, 8 rue des Favorites 75015 Paris 

  Inscription en ligne hƩps://www.congres-sophrologie-sfs.com/sophrologie-sante-mentale/ 

 

 Bulletin d’inscription à envoyer à info@sophrologie-francaise.com 

Tél S.F.S. : 01 40 56 94 95 


